
GREEN ROCKETS ACADEMY
 11月スタート！

グリーンロケッツアカデミーとはグリーンロケッツアカデミーとは

体験会

辻 高志
NECグリーンロケッツOB
元日本代表

辻 高志
NECグリーンロケッツOB
元日本代表

NECグリーンロケッツ東葛
ディレクター・オブ・ラグビー
マイケル・チェイカ

NECグリーンロケッツ東葛
ディレクター・オブ・ラグビー
マイケル・チェイカ

武井 敬司
NECグリーンロケッツOB
元日本代表

武井 敬司
NECグリーンロケッツOB
元日本代表

櫻谷 勉
NECグリーンロケッツOB
アカデミー代表

櫻谷 勉
NECグリーンロケッツOB
アカデミー代表

藤戸 恭平
NECグリーンロケッツOB
元7人制日本代表

藤戸 恭平
NECグリーンロケッツOB
元7人制日本代表

山本 秀文
NECグリーンロケッツOB
元7人制日本代表

山本 秀文
NECグリーンロケッツOB
元7人制日本代表

井上 雅人
NECグリーンロケッツOB
井上 雅人
NECグリーンロケッツOB

山本 貴治
NECグリーンロケッツOB
山本 貴治
NECグリーンロケッツOB

横山 洋人
NECグリーンロケッツOB
横山 洋人
NECグリーンロケッツOB

吉廣 広征
NECグリーンロケッツ東葛 FB
吉廣 広征
NECグリーンロケッツ東葛 FB

川村 慎
NECグリーンロケッツ東葛 HO
川村 慎
NECグリーンロケッツ東葛 HO

グリーンロケッツOBを中心に、トップチームで活躍する現役選手も指導に参加！
※参加メンバーはスケジュールにより異なります。MESSAGE

10
【ボーイズ】【ガールズ】

27·29

グリーンロケッツアカデミーで
は専門スキルの習得や向上のほ
か、 NECグリーンロケッツ東葛
の文化と共に、チームの一員に
なること、さらに未来のスター
への道を学べます。
アカデミーから、グリーンロ
ケッツの未来のスターに会える
ことを楽しみにしています。

　ラグビーの専門的なスキルの習得と向上を図ること、そしてラグビーを通して豊かな人づくりと人間形成の基礎を
培ってゆきます。
　また、トップ選手も使用しているグラウンド環境の下、独自のメソッドで将来トップチームで活躍できる選手、
ひいては世界に通用する人材を、グリーンロケッツ下部組織から輩出するために、一貫指導に基づいて選手の指導に
当たります。

　ラグビーの専門的なスキルの習得と向上を図ること、そしてラグビーを通して豊かな人づくりと人間形成の基礎を
培ってゆきます。
　また、トップ選手も使用しているグラウンド環境の下、独自のメソッドで将来トップチームで活躍できる選手、
ひいては世界に通用する人材を、グリーンロケッツ下部組織から輩出するために、一貫指導に基づいて選手の指導に
当たります。

● 場所：NEC我孫子事業場 ラグビーグラウンド
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～ アカデミーからトップアスリートへ ～～ アカデミーからトップアスリートへ ～

水 金



グリーンロケッツアカデミーの特徴

グリーンロケッツアカデミー体験会 各カテゴリー定員40名程度

● 日時： 【ボーイズ】 10月27日(水)　・小学生17:45 ～（75分）　・中学生19:10 ～（75分）　　
  【ガールズ】 10月29日(金)　・小中学生18:00 ～（75分）
● 場所： NEC我孫子事業場 ラグビーグラウンド
● 当日の内容(予定)：ラグビースキル／ゲーム

・独自のメソッドを活用したグリーンロケッツOBによる指導

・新設されたトップチームのグラウンドを利用　

・グリーンロケッツ試合観戦体験

・現役選手も参加し、ジュニア世代に必要な練習方法や

  常に新しいスキルを伝授

・アカデミー生のメディカルサポート体制を整備

アカデミーの
メディカルサポート体制の構築

詳しくはこちら ： https://green.necrockets.net/academy/ ▶

＜経歴＞
・1989 筑波大学医学専門群　卒業
・1995-1997 ピッツバーグ大学リサーチフェロー
・2002-2015 筑波大学病院整形外科
・2016- 筑波学園病院整形外科・
 リハビリテーション化学
・1999-2015 NECグリーンロケッツ・
 チームドクター
・2016-2020 スーパーラグビー サンウルブズ 
 ドクター

整形外科医
坂根｠正孝

＜経歴＞
・1996～2013 NECグリーンロケッツ ・
  アスレティックトレーナー
・2013～2018 国立スポーツ科学センター・
  アスレティックトレーナー
・現  在 SQUARE ONE（スクエア・ワン）代表
　 https://www.squareoneperformance.com/

アスレティックトレーナー
須藤 隆之

トップチームのドクター/トレーナーとして選
手の怪我の診断、治療、リハビリテーションを
行っているプロフェッショナルが全面的にサ
ポートし、東葛エリアで伸び伸びとラグビーに
取り組めるよう、専門的なスポーツ整形外科
やクリニック等と連携しジュニア世代に特化し
たサポート体制で活動していきます。

U12 ボーイズ

U15 ボーイズ

U12 ガールズ

U15 ガールズ

● 入会金：5,000円 (アカデミーTシャツ・短パン含む)　　　● 定員：各クラス30名程度
● 練習会場：NEC我孫子事業場 ラグビーグラウンド

小学5,6年生（11,12歳）

中学生（13,14,15歳）

小学5,6年生（11,12歳）

中学生（13,14,15歳）

7,000円

8,000円

7,000円

8,000円

毎週水曜日
17:45-19:00（75分）
毎週水曜日
19:10-20:25（75分）

毎週金曜日
18:00-19:15（75分）

クラス 対 象 練習日程 会費(月額)

グリーンロケッツアカデミー開校日


